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MIERCOLES 16/09/2015 (Ponferrada modal)

- 08:00 a 11:00 horas: BICICAFE
Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Lazlrtegui

- 09:00 a 14:30 horas: BICICOMANDO
Entrega de informacion al automovilista en torno al tema
"Este trayecto quiza lo podrias hacer mejor en bici”.

- Todo el dia: DiA DE LOS MUSEOS
Entrada gratuita al Museo de la Radio, Museo del Bierzo
y el Castillo de los Templarios.

-17:00 h: CURSO PRACTICO
“Conduce seguro en bici por la ciudad”
Profesionales proporcionaran formacion y entrenamiento
a adultos en educacion vial y circulacion en bicicleta.

Lugar: Plaza Tierno Galvan
Inscripciones: www.ponferrada.org, Oficina de la Movilidad 987405500

JUEVES 17/09/2015 (Ponferrada pedalea)
- 08:00 a 11:00 horas: BICICAFE
Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Lazurtegui
- 17:00 h: CURSO PRACTICO
"Conduce seguro en bici por la ciudad”

Profesionales proporcionaran formacion y entrenamiento
a adultos en educacion vial y circulacién en bicicleta.
Lugar: Plaza Tierno Galvan

Inscripciones: www.ponferrada.org, Oficina de la Movilidad 987405500

VIERNES 18/09/2015 (Ponferrada pedalea)

- 08:00 a 11:00 horas: BICICAFE
Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Lazlrtegui

- 17:00 h: Dr. BIKE
"Trae tu bici y te ayudamos/ensefiamos a repararla”
Un taller temporal ubicado en la calle, en el que con el
lema “Trae tu bici y te ayudamos/ensefiamos a repararla”
se ofrece al publico la oportunidad de traer sus bicicletas
para realizar, ayudados por expertos, las pequefas
reparaciones que tienen pendientes.
Lugar: Plaza del Ayuntamiento (soportales Instituto Gil y Carrasco)
Inscripciones: No es necesario

SABADO 19/09/2015 (Ponferrada pedalea)
- 08:00 a 11:00 horas: BICICAFE

Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Lazdrtegui

- 11:30 a 12:30 horas: TALLER DE FiSICA DE LA BICICLETA
La Fabrica de Luz. Museo de la Energia se une a la

celebracion de la Semana Europea de la Movilidad, con
una actividad destinada a conocer las relaciones entre el
medio de transporte de la bicicleta y la disciplina de la fisica.
Lugar: La Fabrica de Luz. Museo de la Energia.

Publico: Pablico familiar. Nifios solos a partir de 6 afios.
Precio: 3 €. Aforo: 20 plazas.

- 17:00 h: PLAZA DE JULIO LAZURTEGUI
Marcha ciclista “Sin Malos Humos" (VII Bicifestacion)
Abierta a todo el mundo y a cualquier modo de despla-
zamiento sobre ruedas NO MOTORIZADO.

Salida: Plaza de Julio Lazurtegui
LLegada: La Fabrica de Luz. Museo de la Energia

DOMINGO 20/09/2015

- 09:00 horas: MARCHA PEREGRINA CAMINO DE
SANTIAGO. Etapa Ponferrada - Camponaraya
Salida: Albergue de Peregrinos, regreso en TUP.

LUNES 21/09/2015 (Ponferrada camina)

-08:00 a 11:00 horas: BICICAFE

Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Laztrtegui

- 17:00 horas: CIRCUITO DE MOVILIDAD

Lugar: Parque del Plantio. (Participa ONCE)
MARTES 22/09/2015 (Ponferrada sin coche)
-08:00 a 11:00 horas: BICICAFE

Un puesto de informacion y encuentro para ciclistas.
Lugar: Plaza de Julio Lazlrtegui

- 08:00 a 14:00 horas: CORTE AL TRAFICO DE LA
PLAZA DE JULIO LAZURTEGUI Lugar: Plaza de Juio Laz(irtequi

ActivibAbes CENTROS ESCOLARES

MIERCOLES 16/09/2015

- EL EMOCIONANTE VIAJE COTIDIANO AL COLEGIO:
Actividad didactica donde se analizaran los pros y contras
de los medios de transporte de la ciudad. Alumnos de 1°y
2° primaria.

- ELIGE CAMBIA COMBINA.

Creacion de historias de Movilidad Sostenible:

Taller enfocado a la elaboracion de historias con un
formato visual, relacionadas con el lema de la Semana
Europea de La Movilidad. Alumnos de 3°y 4° de primaria.

- LA MULTA DE LOS NINOS:

Jornada de convivencia en los centros escolares entre alumnos,
AMBI, y policia municipal, durante la cual, los nifios aprende-
ran las conductas correctas siendo visionarios del policia
municipal como garante de la movilidad urbana sostenible.

JUEVES 17/09/2015

- CURSOS DE CONDUCCION SEGURA EN BICI PARA
NINOS (6° de Primaria)
Profesionales proporcionaran formacion y entrenamiento
a grupos de escolares en educacion vial y circulacion en
bicicleta.
Lugar: Entorno del centro educativo
Sera necesario contar con una bicicleta por cada alumno

- AL COLE ANDANDO:

Queremos que todo el mundo acuda andando, en bici o en
transporte plblico al cole (siempre que sea posible). Esta
actividad fomenta los habitos de vida saludables reduciendo
ademas de las emisiones de CO2 el trafico rodado de la zona.

- EL EMOCIONANTE VIAJE COTIDIANO AL COLEGIO:
Actividad didactica donde se analizaran los pros y contras
de los medios de transporte de la ciudad. Alumnos de 1°y
2° primaria.

- ELIGE CAMBIA COMBINA.

Creacion de historias de Movilidad Sostenible:

Taller enfocado a la elaboracion de historias con un
formato visual, relacionadas con el lema de la Semana
Europea de La Movilidad. Alumnos de 3° y 4° de primaria.

- LA MULTA DE LOS NINOS:

Jornada de convivencia en los centros escolares entre alumnos,
AMBI, y policia municipal, durante la cual, los nifios aprende-
ran las conductas correctas siendo visionarios del policia
municipal como garante de la movilidad urbana sostenible.

VIERNES 18/09/2015

- AL COLE ANDANDO:

Queremos que todo el mundo acuda andando, en bici o en
transporte publico al cole (siempre que sea posible). Esta
actividad fomenta los habitos de vida saludables reduciendo

ademas de las emisiones de CO2 el trafico rodado de la zona.

- CURSOS DE CONDUCCION SEGURA EN BICI PARA
NINOS (6° de Primaria)
Profesionales proporcionaran formacién y entrenamien-
to a grupos de escolares en educacién vial y circulacion
en bicicleta. Lugar: Entorno del centro educativo
Sera necesario contar con una bicicleta por cada alumno.

- ELEMOCIONANTE VIAJE COTIDIANO AL COLEGIO:
Actividad didactica donde se analizaran los pros y
contras de los medios de transporte de la ciudad.
Alumnos de 1°y 2° primaria.

- ELIGE CAMBIA COMBINA.
Creacion de historias de Movilidad Sostenible:

Taller enfocado a la elaboracion de historias con un
formato visual, relacionadas con el lema de la Semana
Europea de La Movilidad. Alumnos de 3°y 4° de primaria.

- LA MULTA DE LOS NINOS:
Jornada de convivencia en los centros escolares entre
alumnos, AMBI, y policia municipal, durante la cual, los
nifos aprenderan las conductas correctas siendo
visionarios del policia municipal como garante de la
movilidad urbana sostenible.

LUNES 21/09/2015

- 09:00 horas: MARCHA CAMINO DE SANTIAGO:
Los centros escolares de Ponferrada, realizaran la etapa
urbana del Camino de Santiago en Ponferrada, entre el
albergue de Peregrinos y el poblado de Compostilla.
Lugar de salida: Albergue de peregrinos
Lugar de llegada: Plaza del poblado de Compostilla

- PEDALEA Y CAMINA: Alumnos de 5° y 6° de primaria
Taller dedicado a la difusion de la Semana Europea
de la Movilidad, abarcando la problematica de la
contaminacion en las ciudades y fomentando la
participacion hacia el reciclaje de residuos.

- LA MULTA DE LOS NINOS:
Jornada de convivencia en los centros escolares entre
alumnos, AMBI, y policia municipal, durante la cual, los
nifos aprenderan las conductas correctas siendo
visionarios del policia municipal como garante de la
movilidad urbana sostenible.

MARTES 22/09/2015

- LA MULTA DE LOS NINOS:
Jornada de convivencia en los centros escolares entre
alumnos, AMBI, y policia municipal, durante la cual, los
nifos aprenderan las conductas correctas siendo
visionarios del policia municipal como garante de la
movilidad urbana sostenible.

- PEDALEA Y CAMINA: Alumnos de 5°y 6° de primaria
Taller dedicado a la difusién de la Semana Europea de
la Movilidad, abarcando la probleméatica de la
contaminacion en las ciudades y fomentando la
participacion hacia el reciclaje de residuos.



